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Merhaba,
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Yillardir saglikli beslenmeye olan ilgimiz sonucunda
Kombucha'yi kesfetttik ve once evimizde kendimiz icin
Uretmeye basladik. Ozellikle bagisiklik sistemimiz
uzerinde gordugumuz faydalar uzerine de yaptigimiz
kombuchalari once ailemiz sonra yakin arkadaslarimizla
paylasmaya basladik.

Saglikli beslenme ile hayatimiza giren sekersiz ve
glutensiz beslenmeyle birlikte de saglikli alternatif bulma
konusunda zorluk yasiyorduk. Bu yuzden en az
kendimize yaptigimiz kalite de rafine sekersiz glutensiz,
katkisiz, koruyucusuz atistirmalik ve cam siselerde .
geleneksel fermantasyon yéntemini kullanarak |
yaptigimiz kombuchalarin uretimini basladik.
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Iki mUhendis olarak icerigi temiz ve gtvenilir gidalar
uretmek icin beyaz yakali kariyerlerimize son verdik.
Uretimimizin ve markalarimizin her asamasinda, tasarimdan tiretime
bizzat kendimiz ilgilenip bu saglik dolu lezzetleri sizlerle bulusturmak icin
calistyoruz. Kendi yemedigimiz hi¢ bir seyi sizin icin uretmiyoruz..
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Kombucha
nedair?
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Kombucha pastorize edilmemis, probiyotik, koruyucu
ve katki maddesi icermeyen, icinde faydali bakteri ve
mayalarin bulundugu saglikli fermente bir icecektir. |
Yesil veya siyah cayin, seker ve kombucha kulturu ile
geleneksel yontemlerle fermente edilmesi sonucu
elde edilir.
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VEGAN NO GLUTEN
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TARCINLI KOMBUCHA

ZENCEFILLI KOMBUCHA

HiBISKUSLU KOMBUCHA

Herhangi bir yapay aroma kullanilmadan cubuk tarcin, .
taze zencefil ve hibiskus cicegi ile dogal olarak : :
KLASIK KOMBUCHA

tatlandirilmaktadir.
Tum bu fermantasyonlarin sonucu olarak probiyotiklerden

zengin, ferahlatici, hafif kopuklu lezzetli bir icecek olusur.
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Evde ofiste ve okulda saglikli atistirmaligin
yeni adi QUOKA!

Glutensiz karabugday unundan hurma ile tatlandirilan
kurabiyeler ilave seker eklenmeden uretilmistir.

Herhangi bir koruyucu ve katki maddesi icermez, tatli ve
tuzlu ihtiyaclarini en saglikli sekilde karsilar.

Koruyucu | Katki | Seker Tahil
1cermez | Icermez | Ilavesiz | Icermez
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QUOKA Glutensiz Karabugdayli
Zencefilli Kurabiye

Kurablye Cesitler

QUOKA Glutensiz Karabugdayli
Fistikli Ezmeli Kurabiye

QUOKA Glutensiz Karabugdayli
Mahlepli Tuzlu Kurabiye

QUOKA Glutensiz Karabugdayli
Tahinli Kurabiye (VEGAN)
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Fistik ezmeleri, yerli yer fistiklarinin herhangi bir katki
maddesi kullanilmadan tamamen kendi yaginda
kavrulmasi ile elde edilmektedir.

Icerigindeki yer fistigi ile viicudun protein, lif, faydali
yag asitleri, vitamin ve mineral ihtiyacini karsilar.

Antioksidan yonunden zengin bir beslenme saglar.

Kivam verici maddeler ve gluten icermez

Koruyucu | Katki | Seker |Trans Yag
icermez | Icermez | Ilavesiz | Icermez
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QUOKA Fistik Ezmesi

Fistik Ezmesi
Cesitleri

QUOKA Hurmali Fistik Ezmesi

QUOKA Ham Kakaolu Hurmali Fistik Ezmesi

QUOKA Ham Balli Tarcinli Fistik Ezmesi
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Granolalar yulaf tanelerinin findik, fistik, ceviz, badem gibi
kavrulmamis kuru yemis ve kuru meyvelerle dusuk isida
pisirilen lif ve icerisinde barindiridigr mineraller ve
vitaminler acisindan zengin saglikli besin kaynagidir.

Sute, yogurta ekleyerek yada sade olarak tuketilebilir

Koruyucu | Katki Seker rans Yag

icermez | icermez | ilavesiz | Igermez
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Granola Cesitler
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QUOKA Cevizli Uzimliit Granola

QUOKA Yer Fistikli incirli Kakaolu Granola

QUOKA Findikli Dutlu Granola

QUOKA Bademli Cevizli Granola



Arilar ekolojik sisteme buyuk katki saglar.

Ari GrUnleri, insan sagligini olumsuz etkileyen hastaliklara &% 2
karsi bagisiklik sistemini guclendirir.

Ari urunleri; bal, polen, ari sutu, propolis, arl zehiri ve
ari ekmegidir.

Bal, tabiattan gelen bir guc kaynagidir.

Ham Balimiz dogal, katki ve koruyucu icermez,
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Arl UrUnleri Cesitler

ARI GUCU Yayla Cicek Bali 450 gr
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Arl UrUnleri Cesitler

ARI GUCU An Sitlii Kestane Balli
Ham Kakaolu Polen D Vitaminli
Cocuk Macunu 240 gr
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Ari UrUnleri Cesitler
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ARI GUCU Balmumu Mum EL Yapimi Dogal
Samdan Mum 1 Adet 21cmx1,5cm

ARI GUCU Balmumu Mum El Yapimi Dogal
1Adet7cmx4cm

ARI GUCU Balmumu Mum EL Yapimi Dogal
Kalpli4 Adet 3cmx3cm



Kurumsal Cozumler

Markaniz icin olusturacagimiz kurumsal cozumler ve hediyeler hakkinda bilgl

almak ve teklif almak icin, info@atadandogal.com mail adresinden iletisime
gecebilirsiniz.
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www.atadandogal.com
@atadandogal

Basibuyuk mah. Orkideciler cikmazi no:10/2 34854
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